gotuj w stylu eko.p!

Pieguski z orzechami i czekolada

,L Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 40 min . tatwy . 20 porgji

masto - 10 dag soda oczyszczona - 1/4 tyzeczka
maka pszenna - 20 dag jajko - 1 szt.

cukier trzcinowy - 5 dag czekolada gorzka - 5 dag

cukier krysztat - 5 dag orzechy nerkowca - 5 dag

cukier waniliowy - 2 tyzeczka SOl - szczypta

proszek do pieczenia - 1/4 tyzeczka

. Dodatkowe info: Pieguski z czekolada i orzechami sg bardzo smaczne i expresowe do
przygotowania. Mozna ich zrobic z r6znymi dodatkami.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Czekolade i orzechy posiekac.

KROK 2: Make wymieszac¢ z sodg i proszkiem
do pieczenia.

KROK 3: Masto z cukrem utrze¢ na puszystg
mase, dodac jajko, zmiksowac.

KROK 4: Nastepnie wsypa¢ make, szczypte soli,
orzechy i czekolade, wymieszag.

KROK 5: Formowac kuleczki, lekko sptaszczyé,
utozy¢ pozostawiajgc odstepy na przygotowanej
blaszce.

KROK 6: Wtozy¢ do nagrzanego do 180 stopni
piekarnika i piec okoto 15 minut.
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