gotuj w stylu eko.p!

Pierniczki z musli i skorka pomaranczowg

,‘. Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

o+ [l 120 min . tatwy . 20 porgji

maka pszenna - 40 dag cynamon mielony - 1 tyzeczka

midd - 10 dag skérka pomaranczowa

cukier - 10 dag kandyzowana - 2 tyzka

masto - 5 dag otarta skorka z cytryny - 1 tyzeczka

amoniak - 1 tyzeczka kakao - 2 tyzka

jajko - 1 szt. spirytus - 2 tyzka

76ltko - 1 szt. musli jogurtowe z zurawing - 15
dag

przyprawa do piernikow - 1 . _
opakowanie cukier perlisty - troche

posypka czekoladowa - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Miod razem z cukrem i mastem
rozpuscic, ostudzi¢, doda¢ amoniak, kakao,
wymieszaé. Make przesia¢, wymieszaé

z przyprawg do pienikoéw, zrobi¢ wgtebienie,
dodaé przestudzony midd, zo6ttka, musli, skorkg
pomaranczowg, cynamon.

KROK 2: Z przygotowanych sktadnikéw
zagniesc¢ ciasto.

KROK 3: Utoczyé 2 watki o Srednicy 4-5 cm,
zawing¢ w folie i wtozy¢ na 1,5-2 godzin do
zamrazalnika. Nastepnie ciasto wyjaé i pokroi¢
na 1 cm krazki.

KROK 4:Utozy¢ na przygotowanej blaszce.
KROK 5: Posmarowac roztrzepanym biatkiem,
posypac posypka czekoladowg i cukrem

perlistym.

KROK 6: Wiozy¢ do nagrzanego piekarnika.
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Piec w temp 180 stopni okoto 15 minut.
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