
 

Pierniczki z pomarańczową skórką

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 1/2 kg

 

cukier puder - 1/2 szklanka

 

miód naturalny - 1/2 szklanka

 

jajka - 3 szt.

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

masło - 10 dag

 

 

otarta skórka z pomarańczy - 1

łyżeczka

 

cynamon mielony - 1 łyżka

 

goździki mielone - 1 łyżeczka

 

gałka muszkatołowa mielona - 1

łyżeczka

 

dekoracje - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Miód i masło włożyć do rondla, podgrzać, rozpuścić. Mąkę przesiać, wymieszać

z proszkiem do pieczenia i przyprawami, dodać masło z miodem, wymieszać i ostudzić.

Przygotowaną zimną masę wymieszać z jajkami i cukrem pudrem. Ciasto wyłożyć na stolnicę

i dokładnie wyrobić. Rozwałkować na grubość 1/2 cm i foremkami wykrawać ciasteczka o różnych

kształtach. Ułożyć na przygotowanej blaszce i włożyć do nagrzanego piekarnika. Piec w temp 175

stopni około 12-15 minut. Upieczone i zimne pierniczki ozdobić według uznania.
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