gotuj w stylu eko.p!

Piernik z bakaliami

‘. Skoter

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB i 30 min i sreoni . 10 porcii

maka pszenna - 2 szklanka imbir - 1/2 tyzeczka

maka zytnia BIO - 1 szklanka orzechy laskowe BIO - 5 dag
cukier - 1 szklanka orzechy nerkowca BIO - 5 dag
midd - 4 tyzka orzechy wtoskie - 5 dag

jajka - 2 szt. rodzynki - 5 dag

masto - 250 g daktyle - 3 dag

kakao - 2 tyzka migdaty - 3 dag

soda - 2 tyzeczka skorka pomaranczowa

cynamon - 1/2 tyzeczka kandyzowana - 3 dag

. Dodatkowe info: llo$¢ bakalii oraz ich rodzaj mozna zmieniaé

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Midd i masto roztopié, doda¢ cynamon i imbir oraz cukier i kakao. Ostudzi¢. Dodac zéttka,
przesiang make, sode oraz szczypte soli. Bakalie rozdrobni¢ i dodaé. Wla¢ mleko i wymieszac
doktadnie. Ubi¢ piane z biatek, dodac¢ do ciasta i delikatnie wymieszac. Przetozy¢ do formy. Piec
okoto godziny w temperaturze 175 stopni.

KROK 2: Sktadniki polewy:

5 tyzek masta

4 tyzki kakao

4 tyzki cukru

3 tyzki wody

Zagotowac wode z cukrem, doda¢ masto, a potem kakao. Gotowac okoto 2 minuty mieszajac, zeby
polewa nie przywarta.

Ostudzone ciasto pola¢ polewa. Posypaé ptatkami migdatéw i skdrkg pomaranczowg kandyzowang
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