
 

Piernik z jabłkami

smakujmy  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

jabłka - 50 dag

 

mąka - 2 szklanka

 

cukier - 1 szklanka

 

masło - 12 dag

 

 

jajka - 2 szt.

 

soda oczyszczona - 1 łyżeczka

 

przyprawa do piernika - 2 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jabłka obrać i zetrzeć na tarce. Masło utrzeć z cukrem i żółtkami. Ucierając, dodawać

mąkę wymieszaną z przyprawą do piernika i sodą oraz jabłka. Z białek ubić pianę na sztywno

i delikatnie wymieszać. Ciasto włożyć do foremki keksowej wysmarowanej tłuszczem i posypanej

bułką tartą. Piec w temp. 160-170 st. C. Po upieczeniu można posypać cukrem pudrem.
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