gotuj w stylu eko.p!

. Piernik z jabtkami

‘. smakujmy
Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l o min . tatwy . 10 porcji

jabtka - 50 dag jajka - 2 szt.
maka - 2 szklanka soda oczyszczona - 1 tyzeczka
cukier - 1 szklanka przyprawa do piernika - 2 tyzeczka

masto - 12 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jabtka obrac i zetrze¢ na tarce. Masto utrze¢ z cukrem i z6ttkami. Ucierajac, dodawacé
make wymieszang z przyprawg do piernika i sodg oraz jabtka. Z biatek ubi¢ piane na sztywno

i delikatnie wymieszaé. Ciasto wtozyé do foremki keksowej wysmarowanej ttuszczem i posypanej
butka tartg. Piec w temp. 160-170 st. C. Po upieczeniu mozna posypac cukrem pudrem.
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