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m ‘ﬁﬂ Piernik zaparzany z melasa

,‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: ciasta

. Warto wiedzie¢: [ 20 min . . 6 porciji

. Skiadniki: maka orkiszowa - 320 g masto - 100 g
cukier kokosowy - 1/2 szklanka soda - 2 tyzeczka
malasa - 150 ml przyprawa do piernika - 1 tyzeczka
jajal -2 szt. wrzaca woda - 1 szklanka

. Dodatkowe info: Swoje ciasto upiektam w kwadratowej formie 30x30cm, ale mysle ze
w keksowej bedzie sie dobrze prezentowat.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Nattué¢ forme i wytéz papierem do
pieczenia. Przesiej mgke z proszkiem lub sodg

i przyprawg do piernika. Migkkie masto ubij

z cukrem na puch, potem dodaj po jednym jajku,
kiedy masa sie potaczy wlej melase i miksuj
dalej do potgczenia sie sktadnikéw. Dodaj make
i krétko zmiksuj tylko do potaczenia sie ciasta

i teraz wlej szklanke gorgcej wody, wymieszaj

i przelej do formy. Piecz w 180 st.C 30-40 minut
(do suchego patyczka
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