gotuj w stylu eko.p!

Piernikowe ciasteczka

,‘. Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

oB . 0 min . tatwy . 1 porcja

midd prawdziwy - 8 tyzka maka pszenna - 1/2 kg
cukier - 8 tyzka soda oczyszczona - 1 tyzeczka
jajko - 1 szt. przyprawa do piernika - 1

z6kka - 2 szt. opakowanie

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do rondla wtozy¢é miod razem z cukrem, podgrzac, rozpuscié i przestudzié¢. Do chtodnego
miodu dodaé 1 jajko, 2 z6ttka, przyprawe do piernikbéw, sode, wymieszac . Do miski przesia¢ make,
wla¢ miéd z dodatkami, zagnies¢ ciasto, wyrobié¢. Zawinaé w folie i wtozy¢ do lodéwki na dwa dni. Po
tym czasie wyjac, wytozy¢ na stolnice i rozwatkowac na grubo$¢ 8-10 mm. Foremkami wykrawac
ciasteczka smarowac, uktada¢ na przygotowanej blaszce, smarowac spienionym biatkiem. Piec

w temp.180 stopni okoto 15 minut.
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