
 

Pierogi z jagodami leśnymi 

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 1/2 kg

 

olej - 2 łyżka

 

jajko - 1 szt.

 

woda gazowana - 300 ml

 

sól - do smaku

 

 

jagody - 2 szklanka

 

śmietana kremówka - trochę

 

cukier puder - trochę

 

cukier waniliowy - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Pierogi z leśnymi jagodami to wspaniałe danie. Przygotowane w zimie

z mrożonych jagód to wspomnienie lata.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę przesiać, dodać olej, jajko i wodę

gazowaną, zagnieść elastyczne ciasto. Zawinąć

w folię i odłożyć na pół godziny.

 KROK 2: Następnie rozwałkować, pokroić

w kwadraty, ułożyć po kilka jagód, złożyć

przeciwległe rogi i dokładnie zlepić.

 KROK 3: Włożyć do wrzącej osolonej wody

i gotować 3-4 minuty. Wyjąć łyżką cedzakową,

ułożyć na talerze, posypać cukrem wanilinowym.

 KROK 4: Śmietanę ubić z cukrem pudrem,

wymieszać z pozostałymi jagodami, podawać

z lekko przestudzonymi pierogami.
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