
 

Pierogi z jeżynami i orzeszkami 

Stokrotka  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

mąka tortowa - 1/2 kg

 

ciepła woda - 200 ml

 

oliwa - 2-3 łyżka

 

jeżyny - 2 szklanka

 

 

orzechy arachidowe siekane - 1/2

szklanka

 

cukier - do smaku

 

sól - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Jeżyny w połączeniu z orzechami dają pierogom ciekawy smak.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Z mąki, ciepłej wody i z 1 łyżki oliwy

zrobić ciasto. Orzechy arachidowe posiekać,

lekko zrumienić na suchej patelni. Jeżyny umyć,

osuszyć w papierowym ręczniku, wymieszać

z orzechami i 1 łyżką cukru. Ciasto

rozwałkować, szklanką wycinać krążki. Na każdy

krążek ciasta ułożyć jeżyny z orzechami, złożyć

na pół i dokładnie zlepić brzegi. Gotować

w osolonej wodzie z dodatkiem oliwy około 5-7

minut od chwili wypłynięcia na powierzchnię.

Wyjmować łyżką cedzakową.
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