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Pierogi z kaszg gryczang i pieczarkami

,‘. Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 70 min . tatwy . 4 porcje

Ciasto: - oliwa - 2 tyzka

maka pszenna - 3 szklanka jajko - 1 tyzka

oliwa - 2 tyzka butka tarta - 2 tyzka
jajko - 1 szt. s6l - do smaku

ciepta woda - 1 szklanka pieprz - do smaku

S0l - do smaku s0s sojowy - do smaku
Nadzienie do pierogow: - Pozostate sktadniki: -
kasza gryczana - 10 dag cebula - troche
pieczarki - 20 dag masto - troche

cebula - 1 szt.

. Dodatkowe info: Pierogi z kaszg gryczang i pieczarkami to pyszne potaczenie smaku.
Takie danie jest tanie i bardzo smaczne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make potaczy¢ z jajkiem, oliwa,
odrobing soli i cieptg woda, zagnies¢ ciasto.
Zawing¢ w folie i odtozy¢ na p6t godziny.

KROK 2: Kasze gryczang ugotowaé w osolone;j
wodzie, osgczyé. Cebule drobno posiekac

i zeszKli¢ na rozgrzanej oliwie. Nastepnie dodac
pokrojone pieczarki i dusi¢ przez kilka minut.
Potaczy¢ z kaszg, doprawi¢ do smaku, smazy¢
przez 4-5 minut, ostudzi¢. Do zimnego farszu
dodaé roztrzepane jajko, butke tartg, wymieszac.

KROK 3: Ciasto rozwatkowaé, wycinac¢ krazki,
utozy¢ farsz.

KROK 4: Ztozy¢ na pét i doktadnie zlepic.

KROK 5: Wrzucaé do wrzacej osolonej wody
i gotowac 2-3 minuty od momentu wyptyniecia
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na powierzchnie.

Wyjmowac tyzkg cedzakowa, utozyé
na talerze. Podawaé z podsmazong na masle
cebula.
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