
 

Pierogi z kaszą gryczaną

_Olla_  

Polecane na: danie główne    

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

ciasto: mąka pszenna - 200 g

 

coasto: oliwa z oliwek - 2 łyżka

 

ciasto: sól - 1 łyżeczka

 

ciasto: woda gorąca - trochę

 

 

kasza gryczana - 100 g

 

cebula - 1 szt.

 

sól, pieprz - do smaku

 

seler korzeń - 2 kawałek

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: ciasto: podane składniki zagnieść dolewając tyle wody aby uzyskać elastyczne ciasto.

odstawić przykryte miseczką lub folią na 30 minut.

pokrojony w małą kostkę seler zalać wodą i gotować 15 minut. Odcedzić. i rozgnieść widelcem na

puree. W tym samym czasie ugotować kaszę. Cebulkę pokroić drobno i zeszklić na odrobinie oliwy,

połączyć z kaszą i puree z selera. Doprawić.

Ciasto rozwałkować cienko, wykrawać koła i nakładać po łyżce farszu. skleić brzegi. Wrzucać na

wrzątek i gotować 2 minuty.
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