
 

Pierogi z kaszy jaglanej z boczkiem

Skoter  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  średni  5 porcji

 

  Składniki:

 

mąka - 50 dag

 

jajko - 1 szt.

 

ciepła woda - 1 szklanka

 

 

kasza jaglana - 1 szklanka

 

boczek wędzony - 25 dag

 

cebula - 2 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cebulę drobno pokroić i zeszklić na

tłuszczu na patelni. Chudy boczek drobno

pokroić i podsmażyć.

 KROK 2: Kaszękilkakrotnie wypłukać w dużej

ilości zimnej a następnie gorącej wodzie. Zalać

dwoma szklankami wody i ugotować do

miękkości. Składniki farszu wystudzić

i wymieszać dodając sól i pieprz.

 KROK 3: Z podanych składników zagnieść

ciasto pierogowe. Rozwałkować porcjami ciasto.

Wykroić szklanką krążki i za pomocą foremki lub

tradycyjnie przygotować pierogi

 KROK 4: Wodę zagotować dodając trochę soli

i łyżkę oleju. Do gotującej wody wrzucać

porcjami przygotowane pierogi. Gotować około

3 minuty od wypłynięcia na powierzchnię wody
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