
 

Pierogi z malinami i serem

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

Ciasto: - 

 

mąka pszenna - 20 dag

 

mąka kukurydziana - 10 dag

 

jajko - 1 szt.

 

oliwa z oliwek - 1 łyżka

 

woda ciepła - 150 ml

 

sól do smaku - 

 

Nadzienie: - 

 

ser biały - 25 dag

 

 

maliny - 1 szklanka

 

cukier waniliowy - 1 łyżka

 

śmietana - 1 łyżka

 

cukier - do smaku

 

Pozostałe składniki: - 

 

śmietana kremówka - 

 

cukier puder - 

 

sól do smaku - 

 

  Dodatkowe info:

 

Pierogi z serem i malinami są bardzo smaczne i sycące. Ser

twarogowy z cukrem waniliowym i malinami to wspaniałe połączenie.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę pszenną wymieszać z mąką

kukurydzianą, dodać szczyptę soli, oliwę

z oliwek, jajko i ciepłą wodę. Zagnieść gładkie

ciasto, zawinąć w folię i odłożyć na pół godziny.

 KROK 2: Umyte maliny osuszyć na papierowym

ręczniku. Ser zmiksować z cukrem z wanilią

i śmietaną ( można dosłodzić cukrem według

uznania).

 KROK 3: Cisto rozwałkować, wycinać krążki,

ułożyć porcję sera i maliny.

 KROK 4: Przykryć drugim krążkiem ciasta,

dokładnie zlepić.

 KROK 5: Wkładać do wrzącej, osolonej wody

i gotować 3-4 minuty od momentu wypłynięcia

na powierzchnię. Odcedzić, włożyć na talerze,

posypać pozostałymi malinami.
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Podawać z dodatkiem bitej śmietany.
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