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Pierogi z morelami

,; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 50 min . tatwy . 4 porcje

maka pszenna - 40 dag morele - 40 dag

z6ttko - 1 szt. Smietana - troche

oliwa - 1 tyzka cukier puder - troche
mleko - 100 mi cukier waniliowy - troche
woda - 100 ml cukier trzcinowy - troche

sol - do smaku

. Dodatkowe info: Pierogi z morelami i bitg $mietang to wspaniaty pomyst na smaczne

danie z owocami na stodko.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make przesiaé, zrobi¢ wgtebienie,
dodac z6ttko, tyzke oliwy, szczypte soli.

KROK 2: Wlewajac podgrzane mleko z wodg
zagnies¢ elastyczne ciasto. Zawingé w folie
i odtozy¢ na pot godziny.

KROK 3: W miedzy czasie morele sparzyé
wrzacg woda, obraé ze skérki, usunac¢ pestke,
pokroi¢ na 6 czesci.

KROK 4: Ciasto rozwatkowac i szklaneczkg
wykrawacé krazki. Na kazdy krgzek utozy¢
kawatek moreli.

KROK 5: Ztozy¢ na pét i doktadnie zlepié.
KROK 6: Wrzuca¢ do wrzacej, osolonej wody
i gotowac 2-3 minuty od chwili wyptyniecia na

powierzchnie.

KROK 7: Smietane ubié z cukrem pudrem
i cukrem waniliowym. Ugotowane pierogi
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podawac ze $mietang posypane trzcinowym
cukrem.
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