gotuj w stylu eko.p!

Pierogi z nektarynkami

,; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

. Warto wiedzieé: . 30 min . tatwy . 5 porcji

. Skiadniki: maka pszenna - 3 szklanka s6l - do smaku
jajko - 1 szt. cukier - do smaku
masto - 2 tyzka cukier waniliowy - do smaku

woda gazowana - 1 + 1/2 szklanka cynamon mielony - do smaku
nektarynki - 6-7 szt.

. Dodatkowe info: Pierogi z owocami to ulubione danie przez moich domownikéw. Do$¢
czesto je przygotowuje z réznymi dodatkami.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Nektarynki umy¢, osuszy¢, usung¢
pestki, owoce pokroi¢ w 6semki.

KROK 2: Masto rozpusci¢ na patelni,
przestudzi¢. Do miski przesia¢ make, dodac
2 tyzKi rozpuszczonego masta, jajko, wode
gazowang i zagnies¢ elastyczne ciasto.

KROK 3: Rozwatkowac, utozyé kawatki owocow,
zawingc, wycigc szklanka.

KROK 4: Widelcem dokfadnie zlepi¢ brzegi.

KROK 5: Wtozy¢ do wrzacej osolonej wody

i gotowac przez kilka minut ( do miekkosci
owocow), Wyjac tyzka cedzakowa, utozy¢ na
talerze, pola¢ stopionym mastem, posypac
cukrem waniliowym wymieszanym z cukrem
krysztatem i mielonym cynamonem.
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