gotuj w stylu eko.p!

Pierogi z rabarbarem

,‘. Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . . 1 porcja

maka tortowa - 2,5 szklanka Pozostate sktadniki: -
maka ziemniaczana - 2 tyzka rabarbar - 400-500 g
mleko gorace - 0,5 szklanka cukier z wanilig - 2 tyzka
woda gazowana - 0,5 szklanka Smietana - - troche

olej - 1 tyzka cukier puder - - troche
z6ttko - 1 szt. s6l - - do smaku

sél - - szczypta

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do przesianej maki dodaé make
ziemniaczana, odrobine soli, olej, zéttko, mleko
i wode gazowang. Zagnies¢ ciasto, przykryé

i pozostawi¢ na 20-30 minut.

KROK 2: W miedzyczasie rabarbar umy¢, obrac
i pokroi¢ na kawateczki. Posypac cukrem
z wanilig, wymieszac.

KROK 3: Ciasto rozwatkowaé, wycia¢ krazki, na
kazdy krazek utozy¢ po kilka kawateczkow
rabarbaru, ztozy¢ na pét i doktadnie zlepié.

KROK 4: Wktadaé do wrzacej, osolonej wody

i gotowac okoto 4-5 minut od momentu
wyptyniecia na powierzchnie. Wyjmowac tyzka
cedzakowa, wktadaé na talerze, posypaé
cukrem.

Podawac¢ z dodatkiem Smietany ubitej z cukrem
pudrem lub zrumienionym mastem.
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