
 

Pierogi z serem i morelami

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

Ciasto: - 

 

mąka pszenna - 2 szklanka

 

mak - 3 łyżka

 

oliwa z oliwek - 1 łyżka

 

woda ciepła - 1 szklanka

 

Nadzienie: - 

 

ser biały - 25 dag

 

 

jajko - 1 szt.

 

cukier waniliowy - 2 łyżeczka

 

cukier - 1 łyżka

 

morele suszone - 5 dag

 

Pozostałe składniki: - 

 

sól - do smaku

 

miód pszczeli - 

 

  Dodatkowe info:

 

Pierogi z ciasta z dodatkiem maku, nadziewane serem z morelami to

bardzo oryginalne i smaczne danie na słodko.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę wymieszać z makiem, dodać

oliwę i ciepłą wodę, zagnieść ciasto. Zawinąć

w folię i odłożyć na 15 minut.

 KROK 2: Ser włożyć do miski, dodać cukier

z wanilią, cukier kryształ mi jajko, utrzeć.

Następnie wsypać pokrojone morele,

wymieszać.

 KROK 3: Ciasto rozwałkować, wykrawać krążki,

nakładać farsz.

 KROK 4: Dokładnie zlepić.

 KROK 5: Stopniowo wrzucać do wrzącej

osolonej wody i gotować 2-3 minuty od momentu

wypłynięcia na powierzchnię. Wyjąć łyżką

cedzakową, ułożyć na talerze, polać miodem

i w razie potrzeby oprószyć cukrem.
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