
 

Pierogi z serem twarogowym i żurawiną

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 35 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 3 szklanka

 

jajko - 1 szt.

 

woda - 1 szklanka

 

śmietana gęsta - 3-4 łyżka

 

sól - do smaku

 

ser twarogowy - 25 dag

 

budyń śmietankowy - 1 łyżka

 

 

cukier waniliowy - 2 łyżeczka

 

cukier puder - 1 łyżka

 

masło - 2-3 łyżka

 

bułka tarta - 1 łyżka

 

cukier - do smaku

 

olej - 1 łyżka

 

żurawina - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ser twarogowy rozetrzeć, dodać

budyń, cukier puder, cukier waniliowy, żurawinę,

wymieszać.

 KROK 2: Do miseczki wsypać połowę mąki, wlać

gorącą wodę i dokładnie wymieszać, lekko

przestudzić. Resztę mąki wsypać na stolnicę,

dodać zaparzone ciasto, jajko, śmietanę

i wyrobić elastyczne ciasto

 KROK 3: Następnie rozwałkować na grubość

2 mm. Szklanką wycinać krążki, nakładać farsz

i dokładnie zlepiać brzegi.

 KROK 4: Wrzucać do wrzącej osolonej wody

z dodatkiem oleju i gotować 3-4 minuty od

momentu wypłynięcia na powierzchnię.

Wyjmować łyżką cedzakową. Podawać polane

stopionym masłem z bułką tartą i posypane

cukrem.
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