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Pierogi z suszonymi owocami

1 Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

oB . 60 min . tatwy . 1 porcja

Ciasto: - Sliwki suszone - 10 dag
maka pszenna - 2,5 szklanka gruszki suszone - 3-4 szt.
z6ttka - 2 szt. skérka pomararnczowa
proszek do pieczenia - 1/4 lyzeczka kandyzowana - 1-2 tyzka
oliwa z oliwek - 1 tyzka sol - do smaku

maslanka - 1 szklanka laska wanilii - 1/4 szt.
Pozostate sktadniki: - cynamon - do smaku

zurawina suszona - 1/2 szklanka ~ Mi6d prawdziwy - troche

. Dodatkowe info: Pierogi z suszonymi owocami to bardzo smaczne danie na stodko,
mozna je przygotowacé nie tylko na wigilie.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Suszone $liwki, zurawine i gruszki
wsypac do garnka, dodaé kawatek laski wanilii
i cynamonu, zala¢ niewielkg iloscig wrzacej
wody, gotowac¢ okoto 15-20 minut.

Nastepnie owoce wyjaé z wody, posiekag,
wymieszaé z kandyzowang skorka
pomararnczowg i miodem.

KROK 2: Ciasto: Do przesianej maki dodac
odrobine proszku do pieczenia, zéttka, oliwe

i maslanke. Zagnies¢ gtadkie, elastyczne ciasto,
zawing¢ w folie i pozostawi¢ na pét godziny.

KROK 3: Nastepnie rozwatkowac, wykroic¢
krazki, natozy¢ farsz.

KROK 4: Doktadnie zlepic.

KROK 5: Stopniowo wrzuca¢ do wrzgcej,
osolonej wody i gotowaé przez 2-3 minuty od
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momentu wyptyniecia na powierzchnie.

Wyjmowac tyzka cedzakowa, utozy¢ na talerze,
polaé ptynnym miodem lub zrumienionym
mastem, podawac.
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