gotuj w stylu eko.p!

Pierogi z szynka, pomidorami i kukurydza

.‘. Stokrotka

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

oB . 50 min . tatwy . 4 porcje

maka pszenna - 2 szklanka pomidory z puszki - 4 szt.

woda - 200 ml kukurydza z puszki - 1/3 szklanka
oliwa - 2 tyzka przyprawa oregano - 1 tyzeczka
szynka - 10 dag butka tarta - 2 tyzka

ugotowane ziemniaki - 2 szt. SOl - do smaku

mata cebula - 1 szt. pieprz - do smaku

masto - 1 tyzka ulubiona przyprawa - do smaku

. Dodatkowe info: Do tego farszu mozna doda¢ startego z6ttego sera.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Z maki, cieptej wody, szczypty soli i 1 tyzki oliwy zagnies¢ ciasto. Przykry¢ i odtozyé na 1/2
godziny.

KROK 2: Na patelni rozgrza¢ masto i podsmazy¢ posiekang cebule. Nastepnie doda¢ osgczone
z zalewy pomidory i kukurydze, przecisniete przez praske ziemniaki, butkg tartg, pokrojong w kostke
szynke, oregano, przyprawi¢ do smaku solg, pieprzem i przyprawg, wymieszac

KROK 3: Ciasto rozwatkowagé, szklankg wycinaé krazki. Na kazdy krazek ciasta naktadac tyzeczke
farszu, sktada¢ na pét i doktadnie zlepia¢ brzegi.

KROK 4: Gotowac w osolonej wodzie okoto 4-5 minut od chwili wyptyniecia na powierzchnie.

KROK 5: Pierogi mozna podawac same lub
polane stopiong stoning z usmazong cebulka.
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