gotuj w stylu eko.p!

; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedzieé: [ 45 min . tatwy
. Skiladniki: maka pszenna - 1/2 kg

woda gorgca - 1 szklanka
truskawki - 70-80 dag
olej - 1 tyzka

jajko - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Na stolnice przesia¢ make, dodaé
jajko, olej, goracg wode i zagnie$c¢ elastyczne
ciasto.

KROK 2: Truskawki umy¢, osuszy¢, usunaé
szyputki. Ciasto rozwatkowac, szklankg wycinaé
krazki. Na kazdy krgzek ciasta utozy¢ truskawke,
ztozy¢ na poét i doktadnie zlepi€ brzegi. Wktadac
do wrzacej osolonej wody i gotowacé okoto 3-4
minuty od momentu wyptyniecia na
powierzchnie.

KROK 3: Pozostate truskawki zmiksowag,
wymieszac z jogurtem i cukrem pudrem.

KROK 4: Pierogi podawac z jogurtem
truskawkowym, posypane cukrem krysztatem.

. 3 porcje

jogurt naturalny - 1 szklanka
cukier puder - 2-3 tyzka
cukier - do smaku

s6l - do smaku
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https://gotujwstylueko.pl/przepisy/pierogi-z-truskawkami-i-jogurtem
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