
 

Pierogi z truskawkami w innej wersji 

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 3 szklanka

 

olej - 1 łyżka

 

jajko - 1 szt.

 

mus z dyni - 3 łyżka

 

woda ciepła - 1 szklanka

 

pozostałe składniki - 

 

 

truskawki - 1/2 kg

 

sól - do smaku

 

śmietana kremówka - 150 ml

 

cukier puder - 2 łyżka

 

cukier waniliowy - 1 łyżeczka

 

  Dodatkowe info:

 

Pierogi z truskawkami w środku zimy to wspomnienie lata.

Przygotowałam z truskawek mrożonych, były rewelacyjne.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Z mąki, jajka, musu z dyni, szczypty

soli, oleju i gorącej wody zagnieść elastyczne

ciasto.

 KROK 2: Zawinąć w folię i odłożyć na

kilkanaście minut.

 KROK 3: Następnie rozwałkować, foremką lub

szklanką wykrawać krążki.

 KROK 4: Ułożyć truskawki ( duże pokroić na

kawałki) złożyć i dokładnie zlepić.

 KROK 5: Partami wkładać do wrzącej, osolonej

wody i gotować około 3 minuty od momentu

wypłynięcia na powierzchnię.

 KROK 6: Zimną śmietanę ubić z cukrem pudrem

i cukrem waniliowym.

 KROK 7: Pierogi wyjmować łyżką cedzakową,

ułożyć na talerze, podawać ze śmietaną.
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