gotuj w stylu eko.p!

Pierogi z ziemniakami

.L _Olla_

Polecane na:

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: maka pszenna - 1 szklanka ziemniaki - 200 g
jajka - 2 szt. sOl, pieprz - do smaku
woda - 100 ml kietki - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: make zmieszac z cieptg woda, dodaé¢ odrobine soli i jajko, zagnies¢ ciasto, odtozy¢
przykryte miseczkg na 30 minut zeby odpoczeto, w tym czasie gotujemy do miekkosci ziemniaki,
odcedzamy i przeciskamy przez praske dodajac jedno jajko, doprawiamy do smaku i studzimy.
Ciasto watkujemy i wycinamy krazki, kazdy napetniamy farszem i formujemy pierogi, gotujemy

4 minuty we wrzgce wodzie, podajemy z kietkami
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