gotuj w stylu eko.p!

Pierogi ze sliwkami i bananami

.‘. Stokrotka

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 60 min . . 1 porcja

Ciasto - pozostate sktadniki -
maka pszenna - 2 szklanka banany - 2 szt.

jajko - 1 szt. Sliwki wegierki - 15-20 szt.
puree z dyni - 150 ml migdaty - 15-20 dag

woda ciepta - 150 ml cukier puder - 2-3 tyzka
masto - 1 tyzka $mietana - troche

proszek do pieczenia - 1/4 tyzeczka cukier trzcinowy - troche
sOl - 1/4 tyzeczka

. Dodatkowe info: Pierogi ze $liwkami z dodatkiem bananéw i migdatéw sg pysznym
daniem na stodko. Czesto goszczg na moim stole.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miski przesia¢ make, dodac sdl,
proszek do pieczenia, jajko i pure z dyni.

Do kubka wlac¢ cieptg wode, doda¢ masto,
rozpusci¢. Nastepnie potagczy¢ ze sktadnikami
W misce.

Zagnies¢ gtadkie ciasto, zawing¢ w folie

i pozostawi¢ na pét godziny, zeby odpoczeto.

KROK 2: Banany obra¢ ze skorki i pokroi¢

w 1 cm krazki. Sliwki rozmrozié i podzieli¢ na
potowki. Migdaty wsypac¢ do kubeczka, zala¢
wrzagtkiem, usunaé skorke.

KROK 3: Ciasto rozwatkowaé, wycia¢ krazki, na
potowie utozy¢ po plasterku banana i potéwce

Sliwki.

W miejsce pestki wtozy¢ po catym lub potéwce
obranego migdata.

KROK 4: Przykry¢ drugim krazkiem ciasta
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i doktadnie zlepi¢, uktadajac na posypanej maka
desce.

Partiami wrzuca¢ do duzej ilosci wrzacej,
osolonej wody i gotowac 2-3 minuty od chwili
wyptyniecia na powierzchnie.
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