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Pierogi zytnie z kapustg i pieczarkami

& paulina2157

Polecane na: przystawki i przekaski

[l 50 min i sreani . 6 porcji

kapusta kiszona - 50 dag jajko - 1 szt.

pieczarki - 30 dag maka pszenna - 1 szklanka
S0l - do smaku maka zytnia - 1 szklanka
pieprz - do smaku woda - 1/2 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kapuste ugotowac do migkkosci, odsaczyé i przepuséci¢ przez maszynke. Pieczarki
ugotowag i réwniez przepusci¢ przez maszynke. Kapuste, pierogi wymieszac, doprawi¢ do smaku
solg i pieprzem.

KROK 2: Przygotowac ciasto: Maki wymieszaé¢, dodac do nich jajko, szczypte soli i wla¢ dobrze
cieptg wode, wyrobi¢ szybko ciasto recznie. Ciasto rozwatkowaé na grubosé 2 mm, a potem za
pomoca szklanki wykroié z niego kétka.

KROK 3: Na $rodku kazdego potozy¢ czubata tyzke farszu, ztozy¢ na p6t i uformowacé pierogi,
sklejajac brzegi.

KROK 4: Gotowac w osolonym wrzatku kilka minut od ich wyptyniecia.

Podawac¢ na ciepto.
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