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Pierozki warzywno-grzybowe

; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

. Warto wiedziec: . 60 min . tatwy . 1 porcja

. Skladniki: Ciasto: - cebula - 1 szt.

maka tortowa - 35 dag oliwa z oliwek - 2 tyzka

woda - 2/3 szklanka masto - 1 tyzka

mus z dyni - 1/4 szklanka s6l - do smaku

oliwa z oliwek - 2 tyzka pieprz - do smaku

sél - troche S0s sojowy - do smaku

Farsz: - Pozostate sktadniki: -

kapusta biata - 30 dag boczek wedzony - troche

marchewka - 1 szt. cebula - troche

boczniaki - 30-40 dag opcjonalnie oliwa lub smalec -
troche

. Dodatkowe info: Dyniowe pierozki z warzywami z dodatkiem boczniakéw to pomyst na
wys$mienite danie. Pierogi podatam z chipsami z wedzonego boczku

i usmazong cebulka.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ciasto: Goragcg wode wymieszac

z musem z dyni i oliwg. Make przesiac, zrobi¢
wgtebienie, wsypac¢ odrobine soli, mieszajac
stopniowo wlewac¢ wode, zagnies¢ elastyczne
ciasto. Przykry¢ Sciereczkg i pozostawi¢ na
15-20 minut.

KROK 2: Nadzienie: Umytg kapuste razem
z obrang marchewka ugotowac na pét miekko
w lekko osolonej wodzie, osgczyé, ostudzié.

KROK 3: Kapuste posieka¢ a marchewke
zetrze¢ na tarce o duzych oczkach. Cebule

i boczniaki drobno posiekac. Na rozgrzane;
oliwie z mastem zeszkli¢ cebule, wsypac
boczniaki, podsmazy¢. Nastepnie dodac kapuste
i marchew, wymieszaé i smazy¢ do odparowania
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wody. Doprawi¢ do smaku sola, pieprzem
i sosem sojowym.

KROK 4: Ciasto rozwatkowag, pokroic

w kwadraty, uktadaé na foremce do lepienia
pierogdw, naktadac farsz i doktadnie zlepiac.
Wrzuca¢ do wrzacej, osolonej wody i gotowaé
4-5 minut od chwili wyptyniecia na powierzchnie.
Wyjmowac tyzkg cedzakowa, wktadaé na
talerze. Podawac okraszone usmazonym
boczkiem i cebulka.
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