gotuj w stylu eko.p!

Pierozki z kiszong kapusta i pieczarkami

‘. Stokrotka

Polecane na: danie gtowne

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . Sredni . 3 porcje

. Skiadniki: maka pszenna - 3 szklanka pieczarki - 30 dag
ciepta woda - 1 szklanka cebula - 1 szt.
z6ttko - 1 szt. oliwa - 3 tyzka
masto rozpuszczone - 1 tyzka sol - do smaku
kapusta kiszona - 1/2 kg pieprz - do smaku

. Dodatkowe info: Pierozki mozna pola¢ usmazong cebulkg z boczkiem lub smalcem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Na oliwie podsmazy¢ posiekang
cebule, wsypac¢ drobno pokrojone pieczarki

i smazy¢ do odparowania ptynu. Kapuste drobno
posiekac, wtozy¢ do rondla, wla¢ wode

i gotowac¢ do miekkosci, gdy kapusta jest
miekka, odcedzi¢, odcisngé z wody.

KROK 2: Nastepnie wtozy¢ odcisnietg kapuste,
przyprawi¢ do smaku, wymieszac i chwile
poddusié.

KROK 3: Na stolnice przesia¢ magke, dodaé
roztopione masto, zo6ttko, cieptg wode i zagnies¢
elastyczne ciasto.

KROK 4: Nastepnie rozwatkowac, szklankg
wycinaé krgzki. Na krgzek ciasta natozy¢
tyzeczke farszu, przykry¢ drugim krgzkiem

i sklejac brzegi.

KROK 5: Pierozki wrzucaé do wrzacej osolonej
wody i gotowac przez 7-8 minut od chwili
wyptyniecia na powierzchnie. Wyjmowag tyzka
cedzakowa.
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