
 

Pikantna sałatka kukurydziana z szynką 

Wafelek2601  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

kukurydza w puszce - 1

opakowanie

 

czerwona fasola w puszce - 1/2

opakowanie

 

cebula - 1 szt.

 

szynka wieprzowa - 10 dag

 

 

jaja - 2 szt.

 

sól i pieprz - do smaku

 

papryka ostra w proszku - do

smaku

 

majonez - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Fasolę i kukurydzę osączyć z zalewy.

 KROK 2: Cebulę obrać i umyć, szynkę i cebulkę

pokroić w kostkę.

 KROK 3: Jajka ugotować na twardo, ostudzić,

obrać i pokroić w kostkę. Wszystkie składniki

połączyć ze sobą.

 KROK 4: Dodać majonez oraz do smaku sól,

pieprz czarny mielony oraz ostrą paprykę

w proszku. Wszystkie składniki dokładnie

wymieszać. Przed podaniem przechowywać

w lodówce.
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