gotuj w stylu eko.p!

Pikantna zupa z serkiem topionym

; Renixx

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . tatwy . 2 porcje

. Skiadniki: pieczarki - 5 dag oliwa z oliwek - 2 tyzka
por maty - 1/2 szt. woda - 3 szklanka
marchewka - 1/2 szt. serek topiony ze szczypiorkiem - 5
pietruszka - 1/4 szt. dag
kostka rosotowa - 1/2 szt. sok z limetki - do smaku
papryczka chili - 1/3 szt. sol - do smaku
imbir starty - do smaku szczypiorek usiekany - troche

. Dodatkowe info: Zupa z papryczka chilli i imbirem jest smaczna, pikantna
i rozgrzewajaca. Mozna jg przygotowaé na wywarze z migsa.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Marchewke i pietruszke obra¢ i pokroic¢
w drobng kosteczke. Wsypac do garnka, zalaé¢
wrzacg woda, dodac kostke rosotowg i gotowad.

KROK 2:Na rozgrzanej 1 tyzce oliwy
podsmazy¢ posiekang papryczke chili i imbir. Na
pozostatej oliwie poddusi¢ posiekany por

i pokrojone w kostke pieczarki.

KROK 3: Pieczarki i papryczke potaczy¢ z zupa,
gotowac do miekkosci warzyw.

KROK 4: Pod koniec dodac¢ ser topiony,
doprawi¢ do smaku, wymieszac¢. Zupe podawaé
posypang posiekanym szczypiorkiem.
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