
 

Pikantne kluseczki z papryką

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

ziemniaki ugotowane - 80 dag

 

mąka ziemniaczana - 20 dag

 

ulubiona przyprawa - do smaku

 

papryka słodka mielona - 1

łyżeczka

 

 

papryka ostra mielona - 1/2

łyżeczka

 

białko - 1 szt.

 

sól - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Kluseczki ziemniaczane z dodatkiem ostrej papryki są pysznym

dodatkiem do dania z sosem, mięsem i surówką.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ugotowane ziemniaki przecisnąć przez

praskę. Dodać mąkę ziemniaczaną, przyprawę,

paprykę, białko i dokładnie wyrobić ciasto.

 KROK 2: Formować kuleczki wielkości

włoskiego orzecha. Na środku palcem zrobić

dziurkę.

 KROK 3: Partami wrzucać do wrzącej osolonej

wody i gotować 3-4 minuty od momentu

wypłynięcia na powierzchnię. Wyjmować łyżką

cedzakową.

 KROK 4: Podawać z mięsem, sosem i surówką.
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