
 

Pikantne, miętowe kulki z białego sera

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

ser twarogowy - 20 dag

 

mięta świeża siekana - 1 łyżeczka

 

śmietana - 1 łyżeczka

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

krakersy pokruszone - 3-4 łyżka

 

 

mielona papryka słodka - 2 łyżka

 

ostra mielona papryka - szczypta

 

ser żółty starty - 2 łyżka

 

szczypiorek usiekany - 2-3 łyżka

 

kurkuma mielona - 1/2 łyżeczka

 

wykałaczki - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Przygotować produkty potrzebne do

obtaczania kuleczek serowych.

 KROK 2: Ser twarogowy przemielić w maszynce

lub zmiksować. Włożyć do miski, dodać bardzo

drobno posiekane liście mięty i śmietanę ( ilość

śmietany zależy od twardości sera) Przyprawić

do smaku solą i pieprzem.

 KROK 3: Z sera formować małe kuleczki, po

kilka obtaczać w pokruszonych krakersach,

posiekanym szczypiorku, żółtym startym serze

wymieszanym z kurkumą i mielonej papryce

( paprykę słodką wymieszać z papryką ostrą)

 KROK 4: Kuleczki ułożyć na półmisku, do każdej

wbić wykałaczkę.
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