gotuj w stylu eko.p!

Pizza

,‘. AnnaPi

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska

o . 70 min . . 4 porcje
. Skiadniki: maka alce typ 0 - 380 g pieprz - 1 szczypta

oliwa z oliwek - 3 tyzka ekologiczna pulpa pomidorowa z
drozdze suszone - 7 g bazylig - 4 tyzka
ciepta woda - 200 ml ser z6ity - 400 g
cukier - 1 tyzeczka kurczak - 200 g

s6l - 1 lyzeczka Dodatki: cebula, brokut, papryka,
kukurydza, rukola - - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make, drozdze, sol, cukier, pieprz, oliwe z oliwek, cieptg wode umiesci¢ w misie miksera

i zagnie$¢ ciasto lub zagnie$¢ ciasto recznie. Odstawi¢ na pét godziny do wyro$niecia. W tym czasie
zetrze€ ser, podsmazy¢ kurczaka pokrojonego w kawatki, pokroi¢ papryke, cebule, podgotowaé
brokuty, odcedzi¢ kukurydze. Mozna przygotowac¢ swoje ulubione sktadniki. Gdy gdy ciasto jest juz
gotowe podzieli¢ je na dwie czesci. Zrobi¢ placek na pizze. Posmarowa¢ sosem pomidorowym.
Doda¢ ser i dodatki. Wierzch posypa¢ serem. Piec w piekarniku nagrzanym do 240°C przez ok. 14
minut. Wyjaé, pokroi¢. Mozna posypac rukola.
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