gotuj w stylu eko.p!

Pizza bianca z pomidorkami i szparagami

.; _Olla_

Polecane na: danie gtowne, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

[l 60 min . tatwy . 2 porcje

. Skiadniki: maka pszenna - 200 g szparagi zielone - 200 g
woda - 100 ml mozarella - 100 g
oliwa - 100 ml kawatki oSmiornicy w oliwie - 150 g
drozdze swieze -7 g sOl, pieprz, oregano - do smaku

pomidorki koktajlowe - 200 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1: make potaczy¢ z woda, drozdzami i zagnies$é ciasto, doda¢ 50ml oliwy i zndw zagniesé
delikatnie, przetozy¢ do miseczki i odstawi¢ pod przykryciem w ciepte miejsce na 30 min do
wyro$niecia.

Wyrosniete ciasto roztozy¢ na deske podsypana maka, rozwatkowac niezbyt cienko, posmarowac
oliwa, posypac przyprawami, dodac¢ odcedzong z zalewy o$miornice , pokrojone pomidorki i kawatki
szparagbw, posypujemy rozkruszong mozarella.

Wstawiamy do nagrzanego piekarnika i pieczemy w temp 240'C przez 20-25 min
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