gotuj w stylu eko.p!

Pizza na czosnkowym spodzie

& Wafelek2601

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska

[l 80 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: maka tortowa - 45 dag ketchup pikantny - 4 tyzka
woda - 3/4 szklanka oregano - 2 tyzeczka
oliwa - 3 tyzka szynka konserwowa - 20 dag
sol - 1/2 tyzka ser z6tty - 25 dag
drozdze - 3 dag cebula - 1 szt.

czosnek granulowany - 2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wode podgrzaé, do letniej wkruszy¢
drozdze, doda¢ sél, doktadnie wymieszac, aby
wszystko sie rozpuscito. Wode z drozdzami
dodaé do maki, dodac oliwe oraz czosnek,
wyrobi¢ ciasto, odstawi¢ do wyro$niecia. Kiedy
ciasto podwoi swojg objetosé roztozy¢ go na
wysmarowanej ttuszczem blaszcze,
posmarowac ketchupem i posypac¢ oregano.

KROK 2: Na cieécie utozyC plastry szynki.

KROK 3: Na szynke da¢ pidra cebuli i wszystko
przykry¢ startym zéttym serem.

KROK 4: Piec przez okoto 20-25 minut w temp.
200 stopni. Pokroi¢ na kawatki i podawac.
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