
 

Pizza na czosnkowym spodzie 

Wafelek2601  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 180 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

mąka tortowa - 45 dag

 

woda - 3/4 szklanka

 

oliwa - 3 łyżka

 

sól - 1/2 łyżka

 

drożdże - 3 dag

 

czosnek granulowany - 2 łyżeczka

 

 

ketchup pikantny - 4 łyżka

 

oregano - 2 łyżeczka

 

szynka konserwowa - 20 dag

 

ser żółty - 25 dag

 

cebula - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wodę podgrzać, do letniej wkruszyć

drożdże, dodać sól, dokładnie wymieszać, aby

wszystko się rozpuściło. Wodę z drożdżami

dodać do mąki, dodać oliwę oraz czosnek,

wyrobić ciasto, odstawić do wyrośnięcia. Kiedy

ciasto podwoi swoją objętość rozłożyć go na

wysmarowanej tłuszczem blaszcze,

posmarować ketchupem i posypać oregano.

 KROK 2: Na cieście ułożyć plastry szynki.

 KROK 3: Na szynkę dać pióra cebuli i wszystko

przykryć startym żółtym serem.

 KROK 4: Piec przez około 20-25 minut w temp.

200 stopni. Pokroić na kawałki i podawać.
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