gotuj w stylu eko.p!

Pizza Poesia del gusto

‘. Karolina Wojewoda

Polecane na:

o+ [l 40 min . . 6 porcji

maka pszenna typu 0 - 3,5 cebula czerwona - 1 szt.
szklanka pieczarka duza - 1 szt.
proszek do pieczenia - 2,5 tyzeczka pomidor - 1 szt.

sol - 1 tyzeczka szynka - 4 plaster

ciepte mleko - 1 szklanka ser edamski tarty - 350 g

oliwa z oliwek extra virgin - 7 tyzka bazylia suszona - - troche
pulpa pomidorowa - 1 szklanka
kukurydza w puszce - 0,5 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miski przesypujemy make, sél, proszek do pieczenia. Cato$¢ mieszamy za pomocg
tyzki. Nastepnie dolewamy ciepte mleko i oliwe z oliwek. Wyrabiamy rekg do potaczenia sie
wszystkich sktadnikéw. Gotowe ciasto odstawiamy aby odpoczeto.

KROK 2: Stolnice posypujemy maka i rozwatkowujemy ciasto na dowolng grubosé. Formujemy
ksztatt kota. Naktuwamy widelcem po catosci.

KROK 3: Smarujemy powstaty blat do naszej pizzy pulpa pomidorowa. Nastepnie posypujemy serem
(75 g), odsaczong kukurydzg z puszki, uktadamy pokrojong w plasterki pieczarke, szynke, cebule
pokrojong w krazki. Po raz kolejny catosé polewamy sosem (pulpg pomidorowa) i posypujemy resztg
sera. Na wierzchu uktadamy pokrojonego w ¢wiartki pomidora i posypujemy suszong bazylig do
smaku. Przygotowana pizze piec w piekarniku nagrzanym do 200 stopni przez okoto 30 minut.
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