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Pizza z boczniakami

,; Renixx

Kuchnia (region): arabska

o> [l 90 min . tatwy

Ciasto -

maka pszenna - 2 i 1/2 szklanka
drozdze - 21 1/2 dag

mleko ciepte - 1/2 szklanka
woda - 1/2 szklanka

cukier trzcinowy - 1 tyzeczka
sOl - 1/2 tyzeczka

olej z suszonych pomidorow z
czosnkiem i bazylig - 3 tyzka

Pozostate sktadniki: -
cebula - 1/2 szt.
boczniaki - 15 dag
szynka - 5 dag

Polecane na: przystawki i przekaski

. 1 porcja

cukinia zo6tta mata - 1 szt.
cukinia zielona mata - 1 szt.
ser z0tty starty - 8-10 dag
pomidory - 25-30 dag

ziota prowansalskie - 1 tyzeczka
masto - 1 tyzka

oliwa z oliwek - 1 tyzka

SOl - do smaku

pieprz - do smaku

cukier - do smaku

SOS sojowy - do smaku

. Dodatkowe info: Pizza z boczniakami z dodatkiem przecieru ze $wiezych pomidorow
i zi6t prowansalskich jest oryginalna i bardzo smaczna.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze pokruszy¢, wymieszac

z cukrem, potaczy€ z cieptym mlekiem i wodg
gazowang. Wsypac 2-3 tyzki mgki, wymieszac
i odtozy¢ w ciepte miejsce na 10-15 minut.
Nastepnie wsypaé pozostatg make, dodaé, sol,
olej z suszonymi pomidorami, czosnkiem

i bazylig, wyrobic¢ ciasto.

KROK 2: Uformowac placek na pizze, utozy¢ na
blaszce, przykry¢ i pozostawi¢ do wyrosniecia.

KROK 3: W rondlu rozgrza¢ masto, wsypaé
pokrojone pomidory, podsmazy¢, przetrze¢
przez sito. Dodac ziota prowansalskie, doprawic¢
do smaku sola, cukrem i pieprzem, odparowac.
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KROK 4: Szynke i umyte boczniaki pokroié

w paski, cukinie w plasterki. Na oliwie zeszkli¢
pokrojong w pidrka cebule, wsypac¢ boczniaki,
podsmazy¢, doprawi¢ sola, pieprzem i sosem
sojowym.

KROK 5: Wyrosniety placek posmarowaé
przygotowanym przecierem, posypaé zottym
serem. Wytozy¢ boczniaki, szynke i cukinie.

KROK 6: Po wierzchu posypac pozostatym
z6ttym serem. Blaszke z pizzg wtozy¢ do
nagrzanego do 220 stopni piekarnika i piec
okoto 10-12 minut
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