
 

Pizza z czarnuszką

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

Ciasto: - 

 

mąka pszenna - 15 dag

 

drożdże - 2 dag

 

mleko - 100 ml

 

woda gazowana - 50 ml

 

olej - 2 łyżka

 

cukier - 1/2 łyżeczka

 

sól - 1/2 łyżeczka

 

czarnuszka - 1 łyżka

 

 

Pozostałe składniki: - 

 

cebula biała - 1/2 szt.

 

cebula czerwona - 1/4 szt.

 

ser żółty starty - 5 dag

 

ketchup ziołowy - 2 łyżka

 

pieczarki - 10 dag

 

ser pleśniowy brie - 125 g

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Pizza z czarnuszką, pieczarkami i serem pleśniowym jest

wegetariańska, aromatyczna i bardzo smaczna.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę przesiać, wsypać do miski,

dodać pokruszone drożdże, ciepłe mleko z wodą

gazowaną, wymieszać, odłożyć na 15 minut

w ciepłe miejsce.

 KROK 2: Następnie dodać sól, olej i czarnuszkę,

wyrobić, pozostawić do wyrośnięcia.

 KROK 3: Gdy ciasto podwoi swoją objętość

wyłożyć na posypaną mąką stolnicę i uformować

krążek. Ułożyć na wyłożonej papierem do

pieczenia blaszce, pozostawić na 10 minut

w ciepłym miejscu.

 KROK 4: Cebulę posiekać, wymieszać z żółtym

serem i startymi na tarce o dużych oczkach

pieczarkami. Doprawić do smaku solą

i pieprzem.

 KROK 5: Ciasto posmarować ketchupem,
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wyłożyć pieczarki z cebulą.

 KROK 6: Na wierzchu ułożyć pokrojony ser

pleśniowy.

 KROK 7: Pizzę włożyć do nagrzanego do 200

stopni piekarnika i piec około 15 minut.
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