
 

Pizza z groszkiem i kukurydzą

Stokrotka  

Polecane na:      

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 1 + 1/2 szklanka

 

sól - 1/2 łyżeczka

 

cukier - 1/2 łyżeczka

 

olej - 2 łyżka

 

woda - 1/2 szklanka

 

drożdże - 1 + 1/2 dag

 

ketchup z ziołami - 3 łyżka

 

kiełbasa - 15 dag

 

 

cebula - 1 szt.

 

groszek konserwowy - 1/3 szklanka

 

kukurydza marynowana - 1/2

szklanka

 

papryka marynowana - 1 szt.

 

ser żółty - 10 dag

 

zioła prowansalskie - 1/2 łyżeczka

 

pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę przesiać do miski, dodać sól, olej

pokruszone drożdże wymieszane z cukrem

i wodą, zagnieść ciasto, przykryć i odłożyć

w ciepłe miejsce na 20 minut. Następnie ciasto

rozwałkować, ułożyć na przygotowanej blaszce,

posmarować ketchupem.

 KROK 2: Na ketchup wyłożyć posiekaną cebulę,

pokrojoną w kostkę kiełbasę, posypać

kukurydzą, groszkiem, ułożyć pokrojoną

paprykę, posypać ziołami prowansalskimi

i pieprzem.

 KROK 3: Włożyć do nagrzanego piekarnika.

Piec w temp 200 stopni około 25-30 minut.

W połowie pieczenia pizzę posypać startym

żółtym serem.

 KROK 4: Upieczoną pizzę pokroić, podawać na

ciepło polaną ketchupem.
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