gotuj w stylu eko.p!

Pizza z mozzarella, pieczarkami i
pomidorami

‘ Zielenina

Polecane na: pieczywo, zapiekanki

Kuchnia (region): arabska

[l 60 min . . 2 porcje

. Skiadniki: maka pszenna typ 0 od Alce Nero - passata pomidorowa od Alce Nero
3 szklanka - 6 tyzka
woda ciepta przegotowana - 1 mozzarella - 4 opakowanie
szklanka przyprawa prowansalska - do
olej - 4 tyzka smaku
drozdze swieze ok. - 10-15¢g pieczarki - 6 szt.
sl - 1 tyzeczka pomidory najlepiej koktajlowe lub

mate - 6 szt.
rukola - 2 garsé
pieprz (opcjonalnie) - do smaku

cukier - 1 tyzeczka
dodatki do pizzy: -

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wsypujemy do miski, rozkruszamy drozdze i mieszamy z maka.
KROK 2: Dodajemy olej, cukier, sél - mieszamy wszystko.

KROK 3: Stopniowo dolewamy wode, wyrabiajac ciasto az stanie sie jednolitg kula. (Jezeli ciasto sie
lepi to podsypujemy delikatnie maka).

KROK 4: Miske przykrywamy Sciereczkg i ostawiamy do wyrosniecia, np. do piekarnika ustawionego
na temperature ok 30 - 40 C

KROK 5: Ciasto po wyrosnieciu dzielimy na dwie
czesci i formujemy cienkie placki o $rednicy ok.
30 cm.
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KROK 6: Wyktadamy na pizze passate,
posypujemy ziotami, wyktadamy odsgczone
plastry mozzarelli, pokrojone pieczarki,
pomidorki, papryke, lekko solimy i pieprzymy.

KROK 7: Pieczemy w 220 stopniach przez 15
- 20 min.

KROK 8: Upieczong pizze posypujemy rukola.
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