gotuj w stylu eko.p!

Pizza z oliwkami

; Renixx

Polecane na: danie gtowne, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

oB . 60 min . tatwy . 1 porcja

Ciasto: - ketchup tagodny - 3 tyzka

maka pszenna - 1 + 1/2 szklanka  oregano - 1 tyzka

drozdze - 3 dag oliwki zielone - 10 szt.

oliwa z oliwek - 2 tyzka filet z kurczaka pieczony - 1/2 szt.
cukier - 1 tyzeczka baleron lub szynka gotowana - 5
26ttko - 1 szt. dag

sol - 1/2 yzeczka cebula - 1/3 szt.

woda letnia - 1/2 szklanka ser z6tty - 10 dag

Pozostate sktadniki: - papryka mielona - do smaku

. Dodatkowe info: Pizza z baleronem, oliwkami i migsem jest rewelacyjna. Mozna jg
przygotowac z dowolnie wybranymi sktadnikami.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make przesiaé, doda¢ pokruszone
drozdze, oliwe, sél, cukier, zéttko i ciepta wode.
Zagnies¢ gtadkie ciasto, przykry¢ i pozostawié
w cieptym miejscu na 15 minut.

KROK 2: W miedzy czasie ketchup wymieszac
Z oregano.

KROK 3: Oliwki pokroi¢ w krazki, cebulg
posiekac. Ser zetrze¢ na tarce o duzych
oczkach. Migso pokroi¢ w kostke.

KROK 4: Ciasto rozwatkowac i utozy¢ na
wytozonej papierem do pieczenia blaszce,
odtozy¢ na 10 minut. Posmarowaé
przygotowanym sosem,

KROK 5: Utozy¢ baleron, mieso, oliwki i cebule

KROK 6: Posypa¢ serem i papryka, wtozy¢ do
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nagrzanego do 200 stopni piekarnika i piec
okoto 15-18 minut.
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