gotuj w stylu eko.p!

Pizza z wedzonym tososiem i tunczykiem

,‘. Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

[l 70 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: Ciasto: - masto rozpuszczone - 3 tyzka
maka pszenna - 30 dag Pozostate sktadniki: -
drozdze - 2i 1/2 dag ser z0tty - 5 dag
cukier - 1/2 tyzeczka tunczyk w sosie wtasnym - 5 dag
woda ciepta - 1/2 szklanka toso$ wedzony - 5 dag
maslanka - 1/2 szklanka cebula - 1/2 szt.
z6ttko jaja - 1 szt. mozzarella - 1 kostka
sol - 1/2 tyzeczka ketchup tagodny - troche

. Dodatkowe info: Pizza z tunczykiem i fososiem to $wietna propozycja dla smakoszy
potraw z ryba. Mozna jg podawac z ketchupem lub sosem

jogurtowym.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Z cieptej wody, drozdzy, cukru i 4 tyzek
maki zrobié rozczyn. Przykry¢ i pozostawié
w cieptym miejscu na 15 minut.

KROK 2: Nastepnie doda¢ z6ttko, oliwe, sol
i pozostatg make, pozostawi¢ w cieptym miejscu

KROK 3: Z ciasta uformowacé pizze o dowolnym
ksztatcie. Utozy¢ na desce, odtozy¢ na 20 minut.

KROK 4: W miedzyczasie wigczy¢ piekarnik na
200 stopni i wtozy¢ kamien do pieczenia pizzy.
Wyrosniety krgzek ciasta posypac startym
z6itym serem, utozy¢ osaczonego z zalewy
tunczyka, kawatki tososia, posypaé cebulg

i pokrojonym serem mozzarella. Pizze zsunaé
na rozgrzany kamien i wtozy¢ do nagrzanego do
200 stopni piekarnika. Piec okoto 7-8 minut.
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