
 

Pizzerinki z pomidorami

smakujmy  

Polecane na: danie główne, przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

ciasto - 

 

mąka - 25 dag

 

drożdże - 3 dag

 

olej - 1 łyżka

 

sól - 1/2 łyżeczka

 

nadzienie - 

 

 

pomidory z puszki - 1 opakowanie

 

czosnek - 2 ząbek

 

mozarella - 20 dag

 

pomidory - 20 dag

 

oliwki - 1 garść

 

wędlina (salami, kiełbasa, szynka) -

10 dag

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę wymieszać z 1/2 łyżeczki soli, drożdżami oraz olejem. Stopniowo wlewać 120 ml

letniej wody i wyrobić ciasto o dość gęstej konsystencji. Kiedy nie będzie się już kleiło do dłoni,

przełożyć je do wysmarowanej olejem miski i odstawić do wyrośnięcia. Po wyrośnięciu wyrobić

ponownie, podzielić na 8 części i rozwałkować na niewielkie placki.

 KROK 2: Posiekane pomidory zmiksować z przeciśniętym czosnkiem, doprawić solą, pieprzem

i oregano i dusić 10 min. Packi posmarować sosem pomidorowym, ułożyć plastry pomidorów,

kiełbasy i mozzarelli. Na wierzchu ułożyć oliwki.

 KROK 3: Piec w temp. 250 st. C przez 10-12 min, aż brzegi się zrumienią.
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