gotuj w stylu eko.p!

Placek hiszpanski z jabtkami

.‘. Na widelcu

Polecane na: desery

Kuchnia (region): hiszpanska

o5 . 60 min . $redni . 4 porcje

jabtko - 5 szt. mleko - 1/2 szklanka

cynamon - 5 tyzka kakao - 2 tyzka

cukier - 5 tyzka proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
jajko - 1 szt. rodzynki - gars¢

maka - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:5 matych jabtek pokroitam w czastki

(kazde jabtko na 8 czesci), wydrazytam Srodki.
Posypatam cukrem i cynamonem, odstawitam
na czas przygotowywania ciasta.

KROK 2: Make. mleko, jajko, proszek do
pieczenia, cynamon, kakao i cukier ucieram na
jednolitg mase. Dodaje 2/3 jabtek i mieszam.

KROK 3: Blache smaruje margaryna i wysypuje
butka tartg. Wylewam ciasto (zostawiajgc ok.
10% bez jabtek). Jabtka, ktére wczesniej
odtozytam (poza 4 czastkami) uktadam na
wierzchu i zalewam pozostatym ciastem tak by
czesci pozostaty widoczne.

KROK 4: Ciasto pieke w temp. 180 st przez 30 minut.
Pozostate czesci jabtka kroje w plastry i dekoruje wierzch.
Placek jest w srodku "budyniowaty" i smakowity :)
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