gotuj w stylu eko.p!

Placki orkiszowo- kasztanowe z kremem z
kasztanow

‘ Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: desery, lunchbox, $niadanie

[l 20 min . . 4 porcje

. Skiladniki: maka kasztanowa - 100 g gozdzik roztarty - 1 szt.
maka orkiszowa - 200 g gatka muszkatotowa - 1 szczypta
napdj roslinny np. migdatowy - 150 cukier puder trzcinowy (do
ml posypania na wierzchu) - do smaku
jaja - 2 szt. olej do smazenia - troche

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka mieta listki - do smaku
cynamon - 1/2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Maki przesia¢, dodaé przyprawy
(gozdzika utrze¢ w mozdzierzu) i proszek do
pieczenia, mieszajac ciggle trzepaczkg wlewac
napdj, whi¢ jaja i wymieszac¢ na jednolitg
konsystencje. Na $rednio rozgrzanej patelni
smazy¢ jednakowe placuszki. Wypieczone
posmarowac kremem kasztanowym lub cukrem
pudrem.
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