gotuj w stylu eko.p!

Placki z gotowanych ziemniakéw z cebula

,‘. Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 40 min . tatwy . 8 porciji

ziemniaki - 1/2 kg s6l - do smaku
kasza manna - 4 tyzka pieprz - do smaku
maka pszenna - 1/2 szklanka cebula - 3 szt.

jajko - 1 szt. ser z6tty - 15-20 dag

masto - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cebule posiekac i podsmazy¢ na
rozgrzanych 2 tyzkach masta. Przyprawi¢ do
smaku solg i pieprzem.

KROK 2: Ziemniaki obra¢, i ugotowac¢ w osolonej
wodzie, odcedzi¢, przecisnaé przez praske,
dodac 1 tyzke masta, wymieszagé, ostudzi¢. Do
zimnych dodac jajko, kasze manne i make,
szybko zagnie$c ciasto.

KROK 3: Formowa¢ okragte, ptaskie placuszki
i uktadac na wytozonej papierem blaszce.

KROK 4: Natozy¢ farsz z cebuli, posypac¢ serem
startym na tarce o duzych oczkach. Wtozy¢ do
nagrzanego piekarnika.

Piec w temp 180 stopni okoto 20-25 minut.
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