
 

Placki z serka homogenizowanego

stopaa  

Polecane na: ciasta, desery, jednogarnkowe, śniadanie    

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

serek homogenizowany - 150 g

 

jajko - 1 

 

mąka kokosowa - 3-4 łyżka

 

 

olej kokosowy - trochę

 

proszek do pieczenia - 1/2 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Łączymy mąkę, serek i jajko. Na

patelni natłuszczonej olejem kokosowym

smażymy placki po ok 4-5 min z obu stron.
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