gotuj w stylu eko.p!

‘. Stokrotka

- .45min

ziemniaki tarte - 1 kg

jajka - 2 szt.

mleko - 1 + 1/2 szklanka
butka kajzerka - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Utarte ziemniaki przez gaze odcisna¢
z wody.

KROK 2: Zala¢ 1 szklanka wrzacego mleka.

KROK 3: Butke namoczy¢ w pozostatym cieptym
mleku. Z6ttka i pokruszone drozdze wymieszaé
z 2 tyzkami cieptej wody, potaczy¢ z masg
ziemniaczang, dodaé odcis$nietg butke, utartg na
tarce cebule, sél i pieprz do smaku, wymieszac.
Przykry¢ Sciereczka i odtozy¢ w ciepte miejsce
na pét godziny.

KROK 4: Nastepnie do ciasta ziemniaczanego
delikatnie wmieszaé sztywno ubitg piane
Z biatek.

KROK 5: Na patelni rozgrzac¢ olej, naktadaé
porcje ciasta i smazyé rumiane placuszki.

KROK 6: Usmazone osgczy¢ na papierowym
reczniku.

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

drozdze - 1 + 1/2 dag

Placki ziemniaczane na drozdzach

. 10 porciji

cebula - 1 szt.

SOl - do smaku

pieprz - do smaku

olej do smazenia - troche

. Dodatkowe info: Placki podawac same, z sosem grzybowym lub gulaszem.
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