
 

Placki ziemniaczane z cebulką

MamaNaMedal  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 70 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 12 szt.

 

cebula - 1 szt.

 

jajo - 1 szt.

 

 

mąka pszenna do zagęszczenia -

trochę

 

olej - trochę

 

sól - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki obieram i myję -ścieram na

tarce. Cebulę obieram i myję- kroję w drobną

kosteczkę. Łączę składniki.Na koniec wbijam

jajo, dodaję sól mąkę ( do zagęszczenia

) i bardzo dokładnie mieszam.

Na rozgrzany tłuszcz łyżką kładę i formuję placki

ziemniaczane,smażę po parę minut z każdej ze

stron na złocisty kolor.

Delikatnie wyciągam placki ziemniaczane

z patelni i zostawiam do odsączenia tłuszczu.
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