
 

Placki ziemniaczane z porem

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 1 kg

 

por - 1 szt.

 

czosnek - 1 ząbek

 

jajko - 1 szt.

 

 

mąka pszenna - 2 łyżka

 

proszek do pieczenia - 1/2 łyżeczka

 

śmietana kwaśna - 1 łyżka

 

sól, pieprz, olej - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Placki ziemniaczane są popularne i uwielbiane przez smakoszy.

Można je podawać z gulaszem, cukrem lub śmietaną.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki obrać i zetrzeć na tarce

o drobnych oczkach, odlać nadmiar wody.

Dodać posiekany por, jajko, przeciśnięty przez

praskę czosnek, śmietanę, mąkę i proszek do

pieczenia. Doprawić do smaku solą i pieprzem.

 KROK 2: Na rozgrzany olej łyżką nakładać

porcje ciasta i smażyć z obu stron na złoty kolor.

 KROK 3: Usmażone placki osączyć z nadmiaru

tłuszczu na papierowym ręczniku.
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