
 

Placki ziemniaczane ze smażoną cebulką

Stokrotka  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 1 kg

 

cebula - 1 szt.

 

mąka ziemniaczana - 1 łyżka

 

mąka pszenna - 1 łyżka

 

jajka - 2 szt.

 

 

przyprawa ulubiona - 1 łyżeczka

 

oliwa - 1 łyżka

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

tłuszcz do smażenia - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Placki ziemniaczane podawać same, z gulaszem lub innymi sosami.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cebule drobno posiekać i zeszklić na

oliwie.

 KROK 2: Ziemniaki zetrzeć na drobnej tarce,

odlać nadmiar wody. Do startych ziemniaków

dodać roztrzepane widelcem jajka, przyprawę,

obie mąki, zeszkloną cebulę, przyprawić do

smaku solą i pieprzem, wymieszać

 KROK 3: Łyżką nakładać porcje ciasta

ziemniaczanego na rozgrzany tłuszcz. Smażyć

z obu stron na złoty kolor. Usmażone placki

osączyć na papierowym ręczniku.
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